Peyegoe ObixaHue
Mpuctynas k pa3sutuio y pebeHka peyeso-
ro AbixaHus, Heobxogumo npexae Bce-
ro chopMUpoOBaTh CUMbHbLIA MNNAaBHbLIA PO-
TOBOW BbIOOX.

[lapamempsb! nnagHo20

pomoeo20 ebidoxa:

e BbIAOXY NPEeALecTByeT CUNbHbIA BAOX
yepe3 Hoc - "Habupaem nonHyw rpyab
BO3ayxa",

e BbIAOX NPOMCXOAUT NNABHO, a HE TOMNYKa-
MU;

e BO Bpems Bblaoxa rybbl CKnagbiBatoTCA
TpyOOuKOl, He crneayet cxkumatb rybbl,
HaayBaTb LUEKK;

« BO BPEMS BblAOXa BO3AYX BLIXOAUT Yyepes
pOT, HENL3sI AOnycKaTb BbixOAa BO3AyXa
yepes Hoc (ecnu pebeHoK BbiabiXxaeT ye-
pe3 HOC, MOXHO 3axaTtb €My HO34pH, YTO-
Obl OH OLWYTUN, KaK AOMMKEH BbIXOAUTL
BO34yX);

« BblAblXaTb Cneayert, noka He 3aKOHYUTCH
BO3AYX.

MNpu nposegeHWM wurp, HanpasneH-
HbIX Ha passuTue y pebeHka AbixaHus,
HeobxoaMMo MMETbL BBUAY, YTO AbixaTenb-
Hble ynpaxHeHus ObICTPO YTOMNAT pe-
6eHka, aaxe MOryT Bbi3BaTb rONIOBOKPYXE-
HKe.

Moatomy Takue urpbl Heobxoaumo
OrpaHM4uBaTb NO BPEMEHU (MOXHO WC-
NoNb30BaTh NECOYHbIE Yackl) U obs3aTens-
HO YepeaoBaThb C APYrMMU YNpaXHEHUAMMU.

MUrpbl 1 ynpaxHeHuss AN pa3BuTUS
NNaBHOro poToBOro Bbigoxa
1.Jletn. 6abouka! [lyTb Ha oa-
HOM Bblaoxe, He paobupas
BO3AYX, HE HaayBas LWeku, a
rybbl cnerka Bblgsurass Bne-
pea.
2.MNokaxute pebeHky, kak Abl-
WUt cobayka. koraa en xap-
KO: BbICYHYB A3bI4OK, LUYMHO,
ObICcTpO.
3.Hayuute manbiwa AQyTb Ha

ropayee. cseud a_ TaKx

[PETb DVYKWK: NYCTb BAbIXAET
HOCOM, a BblAbIXaeT pPTOM,

corpeBasi MNOAHECEHHble K
ry6am pyku.

4 Hayuute pebOeHka HIOXaTb o
LUBETOYKM (HYXHO caenatb BAOX HOCOM, a
NOTOM BbIAOXHYTb CO 3BYKOM "a-a").

5 0yt B TpyGouky

(conomuHKy unu mMakapo-

HUHY). OnycTue ee B BO-

4y, MOXHO caenaTb

"HacToswyto Bypro".

y N

APTUKYNSAUMOHHBLIN annapat pebeHka
eLleé HecoBEepLUEHEH, Pa3BUBaETCA NOCTENEeH-
HO, B NpoLECCe peyeBoit AEATENBHOCTH.

Ho 3TOT Npouecc MOXHO HEMHOIO aKTu-
BM3UPOBaTbL C NOMOLLLI apPTUKYNALMOHHOW
rMMHAaCTUKM.

3apsgka ans
A3blYKa




MMMHacTMka ana pyk, HOr - Aeno Ham
npuBbIYHOE M 3Hakomoe. [NMOoHATHO Beadb,
ANA Yero Mbl TPEHUPYEM MbILLbI: YTODLI
OHU CTanu NOBKUMWU, CUNbHLIMU, NOABUX-
HbIMW.

A BOT 3a4eM Si3blK TPeHUPOBaTL?

Oka3sblBaeTcsi, A3blK - rnaBHas Mbiwua
opraHoB peuun. W ana Hero, Kak u Ansi BCA-
KOW MbILWLbI, TMMHACTMKa NPOCTO HEObxo-
avma.

[o 3-4 net B peun pebeHKa MOXHO CYK-
TaTb AONYCTUMbIMU ((PU3MONOrMYECKUMMN)
cnegyolimMe HenpasBUNbHOCTU, UCKaxe-
HUS1 B NPOU3HECEHUU 3BYKOB:
«CMArYeHHOCTL (pebeHok rosopuT
"MacuHbka" BMeCTo "MalmHka", "Hocbka"
BMECTO HOXKa U T.4.).

«OTCYTCTBME U 3aMeHa WUNAWUX 3BY-
koB "w", "w", "4", "x" ("koceroka" Bme-
cto "koweuyka", "nocsgka" BMecCTo
"nowaaka" u r.4.).

«OTCcyTCcTBME 3BYyKa "p", ero 3ameHa Ha
3syku "n", "nu", "B", "N" ("kaosa" Bme-
cto "koposa”, "ot BmMecto "pot", "nak"
BMecTo "pak", "namacka" BMecCTO
"pomaiuka”, "biba" smecto "puiba”).

«3ameHa 3BykoB "K" 1 "r" Ha 3Byku "T"
n"a" ("ranns" sBmecto "kanns", "aycb"
BMeCTO "ryce").

e3aMeHa 3BOHKMX 3BYKOB [NyXuMu
("canka" smecto "3anka" u T.n.).

«CmMmsAryeHue npousHeceHus 3Byka "n",
ero 3ameHa Ha "n" ("kanbacka" BmecTo

et

"konbacka", "ctyin" Bmecto "ctyn" u T.n.).

« [ponyck TpyAHbIX 3BYKOB NPU COMETAHUU CO-
rnacHbix ("Maymk" BMECTO "Manbymk" U T.n.).

o CoKpalwleHue AnNUHHbIX HEe3HaKOMbIX CnoBs
("amnutypa" BMecTo "Temnepartypa" 1 T.n.).

« [lepectaHoBKka 3BYKOB MMM UENbIX CNOros
("nbicenoc" BmecTo "nbinecoc” u T.n.).

APTUKYNALMOHHAsA TMMHACTHKa

Llens - eblpaﬁorxa NONMHOUEHHbIX ABWXEHUA U
onpeaeneHHbIX NONOXeHW opraHoB apTUKyns-
UMOHHOIMo annaparta, Heobxoaumbix Ans npa-
BWUJIbHOIO NPOU3HOLLEHWA 3BYKOB.

Ans pazeumus nodeuxHocmu 2y6 u wek

« «<HenocnywHble ry6ku». MNokycbiBaHue cHa-
Yyana BepxHeW, NOTOM HWXHe rybbl 3ybamu.

« «YnbibKa-Tpyboukar». BuiTaHyTb Bnepen ry-
6bl TpybOYKOM, 3aTem pacTs-
HYTb ryObl B ynblOKy.

« «[MapoBo3uk». lNMoryaure: "y-
y-y", rybbl TpybouKon.

« «<HepoBonbHaa nowag-
ka». [loToKk BbiAbIXaeMoro
BO3AyXa Nerko 1 akTMBHO No- N
cbinatb K rybam, noka oHu He ;
ctaHyt 8Bubpuposarthb
(thbipkaHbe nowagu).

« «'y6kn cnparanucb». [ybbl BTArMBaKOTCA
BHYTPb pTa, NNOTHO NPUXUMAACH K 3ybam.

« «Llleykn 3amep3anuy. lNoxno-
NblBaHWe U pacTupaHue LWekK.
e« XOMAYOKY Mmnwu

«ToncryLwikay.
Hagyte o0fe wWeku, nOTOM
HaaysaTb LUEKU NooYepeaHo.
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Ansa mbliuy si3bika

« O6nu3aTb _Tapenouky, Kak 3To Aenaer
KUCKa. —

« [lepekaTbiBaTb_OpeLu-
KU: C 3aKpbiTbiM pTOM
KOHYMK $3blka noo4ve-
peqHo C HanpskeHuem
ynupaeTca B LWekn, Ha .\

wekax obpasywores /NS (e Al
TBepable wapukn —| | N = A
"opeLukn"”. | \
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« Mlourpars B nowanky:
noUOKaTb $3bIKOM, MOTOM nodbIpKaTh

(MOXeTe npu 3TOM uUrpatb C UrPyLUEYHOW
Nnowaakomn).

« «4acuku». MNokaxute pebeHKy Yacbl C mMa-
ATHUKOM, NYCTb Manbill 1306pa3unT, Kak OH
paboTaer, TOYHO TakK xe
noasuranTe A3blKOM:
BNpaBoO-BNeBO, B Yronku
pra.

« «Hakaxem Henocnyuu-
Hbl_A3bI4OK». [yObl B
ynbibke, nerko noky-
CblBas, NpoMaccupoBsaTb
3ybamu BCIO NOBEPXHOCTL s3blka, MeAneH-
HO BbICOBbIBasA M BTArMBas €ro B poT.

« «Tpy6oukay.
BbiCyHyTb A3blK ¥
caenatb TPyDBouKy.

e TAHYTLCA A3bIKOM K
HOCUKY M K nopabo-

poaky.




